
  

Tengo un donante vivo que no es compatible, 
¿qué puedo hacer? 
 
Bienvenidos a nuestra página de preguntas y respuestas sobre la donación renal cruzada. 

 

A continuación, se encuentra información que se solicita habitualmente sobre el Programa 

Piloto de la Donación Renal Cruzada (KPDPP, por sus siglas en inglés). Esperamos que le sea útil. 

 

Si tiene otras preguntas o comentarios, contacte a la línea de Servicios para Pacientes de la 

Organ Procurement and Transplantation Network (OPTN, Red de Obtención y Trasplante de 

Órganos) al (888) 894-6361 o envíelos aquí. 

 

Programa Piloto de la Donación Renal Cruzada (KPDPP) 
de la OPTN 
El KPDPP ayuda a encontrar la compatibilidad entre personas con insuficiencia renal, pero que no 

tienen un donante vivo que sea compatible con ellas. En algunos casos, una persona tiene a 

alguien que desea ser donante vivo, pero no son compatibles por el grupo sanguíneo o por el 

tipo de sistema inmunitario. 

 

Por ejemplo, Mary quiere donar un riñón a Carlos, pero no son compatibles. Amir quiere donar a 

Shauna, pero no son compatibles. Mary es compatible con Shauna y Amir es compatible con 

Carlos. En este caso, el intercambio de donantes y receptores permite que ambos trasplantes se 

puedan realizar, con menos riesgo de que el cuerpo del receptor rechace el riñón del donante.  

Este tipo de trasplante se llama donación renal cruzada o KPD (por sus siglas en inglés). Los 

trasplantes renales cruzados incluyen a dos o más parejas de receptor/donante, lo que resulta en 

más vidas salvadas. 

 

 

tel:1-888-894-6361
https://optn.transplant.hrsa.gov/contact-us/


  

 

El KPDPP determina la compatibilidad de donantes y candidatos con otras parejas que no son 

compatibles. Su equipo de trasplantes ingresa su información médica en una base de datos 

nacional administrada por la OPTN. El personal de la OPTN determina la compatibilidad de 

parejas dos veces por semana, luego coordina con los hospitales para planificar los trasplantes. 

 

¿Quiénes pueden inscribirse? 
 
Candidatos a trasplantes 
Usted puede inscribirse si necesita un trasplante de riñón, recibe atención en un hospital de 

trasplantes de Estados Unidos y está en la lista de espera de trasplantes de órganos. No tiene 

que estar recibiendo diálisis. Debe tener un donante vivo que esté dispuesto a donarle un riñón y 

el donante no tiene que tener su mismo grupo sanguíneo. 

 

Donantes 
Para ser donante, usted debe tener por lo menos 18 años de edad. También debe estar dispuesto 

a participar en un trasplante renal cruzado. Todos los donantes deben completar las pruebas 

médicas y psicológicas antes de que puedan donar. 

 
Se llaman donantes altruistas no directos o buenos samaritanos a las personas que desean donar 

un riñón a alguien que no conocen. Estos donantes ingresan en el KPDPP solos, no como parte 

de una pareja. Estas personas pueden permitir que se realicen varios trasplantes. 

 

¿Cuáles son los beneficios de inscribirse en el KPDPP? 
 
Candidatos 

• Podrían recibir un trasplante de donante vivo.  

• Podrían pasar menos tiempo haciéndose diálisis. 

• Podrían recibir un trasplante antes de comenzar la diálisis. 

• Podrían no tener que esperar tanto para un trasplante. 

 

Donantes 
• Su ser querido podría recibir un trasplante de riñón de un donante vivo.  

• Su donación puede ayudar a otros pacientes y sus familias. 
 

Al igual que con cualquier cirugía, la donación y el trasplante de riñón implican riesgos. Hable 
sobre estos riesgos con su equipo de trasplantes. 



  

 

¿Hay que pagar para inscribirse al programa? 
 
No, es sin costo. Analice los costos de la donación y del trasplante con su equipo de trasplantes. 

 

¿Qué sucede cuando se determina que hay compatibilidad? 
 
El equipo de trasplantes se pone en contacto con los candidatos a trasplante y los donantes. Se 

coordinan las pruebas para confirmar la compatibilidad. 

 

¿Dónde se realiza el trasplante? 
 

Candidatos 
El trasplante se realizará en el hospital donde usted recibe atención médica en la actualidad. 

Usted puede optar por trasladarse hasta el hospital de su donante compatible, si este no puede 

viajar y el riñón no se puede trasladar. 

 

Los riñones, si se conservan de manera cuidadosa, pueden trasladarse dentro de un área extensa 

del país. Suelen trasplantarse dentro de las 36 horas posteriores a que los extraen del donante. 

 

Donantes 

Hay dos opciones: 
 

• Puede realizarse la cirugía en el hospital que lo inscribió en el KPDPP. Su riñón se 
trasladará a su candidato compatible. 
 

• Usted podría trasladarse hasta el hospital de su candidato compatible para realizarse la 
cirugía. 

 

¿Qué sucede con mi estado en la lista de espera de donantes 
fallecidos? 

 
Candidatos 

Si usted se inscribe en el KPDPP, permanecerá en la lista de espera. Continuará recibiendo 

ofrecimientos de riñones de donantes fallecidos. La participación en el programa no afecta su 

tiempo de espera ni su estado en la lista de donantes fallecidos. 

 



  

¿Los donantes y receptores pueden conocerse? 

 
Sí. Tras la cirugía, los donantes y los receptores pueden conocerse o ponerse en contacto. Tanto 

el donante como el receptor deben estar de acuerdo. Su equipo de trasplantes puede explicarle 

las reglas. 

 

¿Cómo puedo empezar? 

 
Póngase en contacto con su equipo de trasplantes para consultar por el KPDPP.  

Para obtener más información sobre la donación en vida y los trasplantes, visite: 

• Organ Procurement and Transplantation Network (Red de Obtención y Trasplante de 

Órganos):  optn.transplant.hrsa.gov/ 

• Línea de Servicios para Pacientes de la OPTN: (888) 894-6361 

• National Living Donor Assistance Center (NLDAC, Centro Nacional de Asistencia al 

Donante Vivo): www.livingdonorassistance.org; (888) 870-5002 

• National Kidney Foundation (Fundación Nacional del Riñón): www.kidney.org  

• Donación de órganos: www.donaciondeorganos.gov 

• United Network for Organ Sharing (Red Unida para Compartir Órganos): www.unos.org 

 
“Ser parte de un trasplante renal cruzado me permitió ayudar a mi marido a tener una 

vida normal. También pude ayudar a otra familia a tener una vida normal”.  

                                                                                   - Donante de trasplante renal cruzado 

La OPTN ayuda a crear y definir las políticas de asignación y distribución de órganos que 

aprovechan al máximo los órganos donados. Evalúa avances y descubrimientos nuevos 

de manera permanente así puede mejorar las políticas para brindar un mejor servicio a 

los pacientes que esperan un trasplante. Todos los programas de trasplantes y las 

organizaciones de obtención de órganos del país son miembros de la OPTN y deben 

cumplir con las políticas que la OPTN crea para asignar órganos. 

 

Nuestro profundo agradecimiento a New England Donor Services por compartir la información 

y las ilustraciones de este folleto. 
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